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O traumatismo alvéolo-dentário vem sendo considerado um grave problema de 
saúde bucal e representa uma das causas mais comuns na procura dos serviços de 
pronto-atendimento. A sua incidência vem aumentando e pode futuramente 
ultrapassar as lesões cariosas e as doenças periodontais que apresentam a 
prevalência de forma diminuída quando comparada a alguns anos. Além disso, o 
trauma pode comprometer a estética, função, fonética e a qualidade de vida do 
indivíduo, tanto no aspecto físico quanto no psicológico. Devido a maior frequência 
de lesões traumáticas, é extremamente importante que, além dos odontólogos, a 
população também esteja esclarecida e orientada das informações básicas sobre os 
diferentes tipos de traumatismo e estar preparada, para prestar assistência no local 
do acontecimento. Acidentes automobilísticos e motociclísticos, quedas, acidentes 
com bicicletas, piscina, colisões, esportes, violência entre outros, são exemplos de 
causas de traumas. Existem diversos danos diagnosticados em casos de 
traumatismos como fratura coronária em esmalte, fratura coronária com 
comprometimento de esmalte e dentina (perda de parte da estrutura dentária mas 
sem expor a polpa), fratura coronária com exposição pulpar (envolvendo esmalte, 
dentina e exposição da polpa), fratura coroa-raiz (envolvendo esmalte, dentina e 
cemento), concussão (envolve estruturas de suporte mas sem aumento de 
mobilidade ou deslocamento do dente), subluxação (envolve estruturas de suporte 
mas com aumento de mobilidade, sem deslocamento do dente e com sangramento 
do sulco gengival), luxação intrusiva (deslocamento do dente “para dentro” do osso 
alveolar), luxação extrusiva (deslocamento parcial do dente), avulsão (deslocamento 
total do dente para fora do alvéolo), fratura de processo alveolar (presença de 
mobilidade do processo alveolar) entre outros. Devido à alta incidência destes 
acidentes, o projeto permanente de extensão da Universidade Estadual de Maringá 
“C.E.M.Trau. – Odonto – Centro Especializado Maringaense de Traumatismos em 
Odontologia” foi criado e tem como objetivo acolher, orientar e tratar pacientes que 
sofreram traumatismos alvéolo-dentários e ainda realizar acompanhamento dos 
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casos por até 10 anos devido risco de futuras complicações. Os pacientes são 
encaminhados de unidades básicas de saúde, instituições de ensino, hospitais e 
outros profissionais de Maringá e região para o projeto, onde é realizado anamnese 
detalhada, exame físico intra e extra-bucal e exame radiográfico do caso e assim, 
após o diagnóstico correto, será implementado o tratamento adequado para cada 
paciente de forma individualizada. Um bom prognóstico do caso depende desde as 
medidas tomadas no local do acidente, o tempo levado até o atendimento 
emergencial, o tratamento realizado e o acompanhamento adequado. Além disso, o 
atendimento deve ser realizado de forma multidisciplinar envolvendo várias áreas da 
odontologia como a dentística, endodontia, periodontia, ortodontia, prótese, cirurgia 
entre outros. 
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