12° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
“AArte, o Esporte e a Saide na qualidade de vida"
De 04 a 06 de junho de 2014

12° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

C.E.M.TRAU - ODONTO - CENTRO ESPECIALIZADO MARINGAENSE DE
TRAUMATISMOS EM ODONTOLOGIA

Aline Lie Ishida (apresentador)?!

Daniele Ruggero da Costa?

Alfredo Franco Queiroz 2

Raquel Sano Suga Terada*

Margareth Calvo Pessutti Nunes (coordenadora)®

O traumatismo alvéolo-dentario vem sendo considerado um grave problema de
saude bucal e representa uma das causas mais comuns na procura dos servicos de
pronto-atendimento. A sua incidéncia vem aumentando e pode futuramente
ultrapassar as lesdes cariosas e as doencas periodontais que apresentam a
prevaléncia de forma diminuida quando comparada a alguns anos. Além disso, o
trauma pode comprometer a estética, funcdo, fonética e a qualidade de vida do
individuo, tanto no aspecto fisico quanto no psicologico. Devido a maior frequéncia
de lesdes traumaticas, € extremamente importante que, além dos odontdlogos, a
populacdo também esteja esclarecida e orientada das informacdes bésicas sobre o0s
diferentes tipos de traumatismo e estar preparada, para prestar assisténcia no local
do acontecimento. Acidentes automobilisticos e motociclisticos, quedas, acidentes
com bicicletas, piscina, colisdes, esportes, violéncia entre outros, sdo exemplos de
causas de traumas. Existem diversos danos diagnosticados em casos de
traumatismos como fratura coronaria em esmalte, fratura coronaria com
comprometimento de esmalte e dentina (perda de parte da estrutura dentaria mas
sem expor a polpa), fratura coronaria com exposi¢cao pulpar (envolvendo esmalte,
dentina e exposi¢cado da polpa), fratura coroa-raiz (envolvendo esmalte, dentina e
cemento), concussao (envolve estruturas de suporte mas sem aumento de
mobilidade ou deslocamento do dente), subluxacdo (envolve estruturas de suporte
mas com aumento de mobilidade, sem deslocamento do dente e com sangramento
do sulco gengival), luxacao intrusiva (deslocamento do dente “para dentro” do osso
alveolar), luxacao extrusiva (deslocamento parcial do dente), avulsédo (deslocamento
total do dente para fora do alvéolo), fratura de processo alveolar (presenca de
mobilidade do processo alveolar) entre outros. Devido a alta incidéncia destes
acidentes, o projeto permanente de extensdo da Universidade Estadual de Maringa
“C.E.M.Trau. — Odonto — Centro Especializado Maringaense de Traumatismos em
Odontologia” foi criado e tem como objetivo acolher, orientar e tratar pacientes que
sofreram traumatismos alvéolo-dentarios e ainda realizar acompanhamento dos
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casos por até 10 anos devido risco de futuras complicacbes. Os pacientes séo
encaminhados de unidades basicas de saude, instituicbes de ensino, hospitais e
outros profissionais de Maringa e regido para o projeto, onde é realizado anamnese
detalhada, exame fisico intra e extra-bucal e exame radiografico do caso e assim,
apos o diagnostico correto, sera implementado o tratamento adequado para cada
paciente de forma individualizada. Um bom progndéstico do caso depende desde as
medidas tomadas no local do acidente, o tempo levado até o atendimento
emergencial, o tratamento realizado e o acompanhamento adequado. Além disso, o
atendimento deve ser realizado de forma multidisciplinar envolvendo varias areas da
odontologia como a dentistica, endodontia, periodontia, ortodontia, prétese, cirurgia
entre outros.
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